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Formación académica  
Licenciatura en Psicología (Universidad de Guadalajara)  
Maestría en Gerencia de Servicios de Salud (Universidad de Guadalajara) 
Doctorado en Ciencias de Salud en el trabajo (Universidad de Guadalajara)  
 
Nombramiento/Puesto  
Profesor investigador. Profesor Docente Titular B. Departamento de Salud Pública. 
CUCS-Universidad de Guadalajara 
 
Áreas de especialidad 
Evaluación neurocognitiva.  
Factores Psicosociales y Calidad de Vida Laboral. 
 
Línea de Investigación 
Salud ambiental infantil. 
Salud en el trabajo.  
 
Miembro del Cuerpo Académico 
Salud y Trabajo (UDG-CA-380, Consolidado).  
 
Distinciones 
o Premio a la Docencia Jalisco.  
o Premio por la trayectoria en Psicología Social Sector Educativo. 
o Profesor con perfil deseable PRODEP otorgado por la Secretaría de Educación 

Pública (SEP) 
o Premio Nacional de psicología 2014 otorgado por la Federación de Colegios y 

Asociaciones de Psicólogos del México. 
 

Publicaciones 
Ha publicado 23 artículos indexados y arbitrados, autora  de 4 libros, 15 capítulos 
de libro sobre Salud mental, factores psicosociales, validación de Instrumentos y 
Salud Ambiental. 
 
Docencia 
Participa en labores de docencia en Licenciatura, Maestría y Doctorado impartiendo  
cursos sobre: Psicodiagnóstico infantil y de la adolescencia, Metodología de la 
investigación, Salud Ambiental, Psicología Ambiental, Psicología Positiva, 
Seminarios  de Salud Ocupacional, Factores Psicosociales, Estrés en el trabajo y 
Calidad de Vida Laboral.  
Dirección de 12 tesis a nivel licenciatura,  15 de maestría y 22 de doctorado. 
 
 



Informe Técnico 
Participación en el Diseño e Implementación de una estrategia que dio como 
resultado un reporte Técnico titulado: Clima Organizacional, Satisfacción, Bienestar 
y Estrés Laboral. 
 


